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102 eventi, 80 proiezioni. Ma prima di mettersi in
poltrona si possono fare tre magnifiche escursioni
verso i rifugi di Cogne, tra stambecchi e grandi
panorami

Monica Conforti
10 luglio - 10:28 - MILANO

“Dominio e coesistenza”: questo il tema della
ventinovesima edizione del Gran Paradiso Film
Festival che quest’anno si concentrera sul rapporto tra
uomo e natura, tra controllo e convivenza, tra conflitto ed
equilibrio. La rassegna in programma dal 27 luglio al 9
agosto si sviluppera in diversi comuni del versante
valdostano del Parco nazionale Gran Paradiso: Cogne,
Introd, Rhémes-Notre-Dame, Valsavarenche, Villeneuve,
Rhémes-Saint-Georges e Aymavilles: in cartellone ben 102
eventi, 80 proiezioni (14 prime italiane e tre assolute).
Pellicole spesso di grande spessore come Le Chant des
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vincitore della Genziana d’oro al Trento Film Festival
, ) X : LaGazzettadelloSport <
che aprira il concorso internazionale, lunedi 27 luglio a
Cogne. Padel. Anytime. Anywhere
Prenota il tuo prossimo viaggio
PRODOTTI PER TE esclusivo a tema padel in tutto il
mondo.
Cistiflux Plus Integratore vie Q@
urinarie _ _—

€49:60 -34% €32.85

mf!ﬁ -
= Che esperienza vuoi fare?

Seleziona il tipo di esperienze,,
@ In qualita di Affiliato Amazon Gazzetta dello Sport riceve un guadagno dagli acquisti idonei.

Dove vuoi giocare?

Scegli il tipo di localita v

Cristiano Ronaldo o Messi, chi
ha partecipato a piu Mondiali?

GRAN PARADISO FILM FESTIVAL 2026: NON SOLO CINEMA
— “Il Festival € molto piu di una rassegna
cinematografica, ma un momento di

confronto culturale e scientifico sulle
grandi domande che riguardano il Commenta
rapporto tra I’attivita umana e il mondo per primo
naturale”, ha pero sottolineato il

presidente di Fondation Grand Paradis Michel Martinet,

Accanto alle proiezioni torna infatti anche De Rerum

Natura, la sezione dedicata agli incontri con studiosi e Il trainer giusto per te. Dove e quand:
protagonisti del dibattito contemporaneo che vedra tra gli Vuoi.

ospiti Carlo Cottarelli, Giuliano Amato, Marta Cartabia,

Fabiola Gianotti, che parlera del bosone di Higgs e della

cooperazione scientifica internazionale, Luigi Boitani, con

un incontro dedicato alla convivenza tra uomo e grandi

predatori, ed Elena Loewenthal, che chiudera il Festival al

Castello di Aymavilles. Il programma competo delle

proiezioni e degli eventi (tutti gli appuntamenti sono

gratuiti) si consulta sul sito ufficiale.
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TRE ESCURSIONI VERSO I RIFUGI DI COGNE — Partecipare
al festival consente di scoprire Cogne e, soprattutto i suoi
sentieri, che in buona parte si snodano nel territorio del
Parco Nazionale Gran Paradiso. Ecco allora tre
escursioni da non perdere prima di assistere alle
proiezioni.

RIFUGIO VITTORIO SELLA — Inaugurato nel 1922 in una
casa di caccia dell’allora famiglia reale, il Rifugio Vittorio
Sella si trova a 2584 metri di quota sul percorso dell’Alta
Via della Valle d’Aosta n.2. Si raggiunge in 2.30 ore dalla
frazione di Valnontey seguendo un tracciato senza difficolta
tecniche lungo il quale non é raro osservare da vicino interi
branchi di stambecchi.

RIFUGIO GRAUSON — Il piul recente tra i rifugi collocati tra
le montagne intorno a Cogne si chiama Grauson e sorge a

2510 di quota nell’omonimo vallone. La salita € lunga ma
mai ripida, occorrono quasi tre ore per superare 700 metri
di dislivello seguendo i sentieri 8 e 8 A. Dal rifugio si gode
una sorprendente vista sulla Grivola, una delle
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Punto di partenza dell’escursione ¢ la frazione di Gimillan
grandioso balcone panoramico sulla piana di Cogne e
l'abitato di Cogne.

Porta la tua passione per il padel in viaggio! Scopri

esperienze esclusive con Gazzetta & Weebora!

IL RIFUGIO SOGNO DI BERDZE — Dopo cinque anni di
chiusura ha riaperto proprio nelle scorse settimane il
rifugio Sogno di Berdzé (2526 m), tradizionale meta di
escursioni e punto di passaggio dei trekker diretti alla volta
della Valle di Champorcher. La struttura sorge al centro di
un pianoro nel Vallone dell'Urtier e si raggiunge seguendo i
segnavia dell’Alta via n. 2 partendo dalla frazione di Lillaz,
famosa per le sue imponenti cascate. Per raggiungere il
rifugio si cammina per circa tre ore e mezza con un
dislivello di 910 metri. Info: https://www.visitcogne.it/
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